
Modul 6 – Seksualitet og kropp 



Staten skal beskytte barnet mot fysisk eller psykisk 
mishandling, forsømmelse eller utnyttelse  

fra foreldre og andre omsorgspersoner. 
 

Barnekonvensjonen artikkel 19 
Beskytelse mot misbruk 



Etikk og moral 



Seksualopplysning 



Informasjon om sex 



Debut 



Prevensjon  



Den positive seksualiteten 



Seksuelt overførbare infeksjoner (SOI) 



Klamydia 



Herpes 



Kjønnsvorter 



HIV – AIDS 



Pubertet og endring 



Stemmeskifte 



Kviser, svette, kroppslukt 



Bryster, kjønnshår og menstruasjon 



Quiz 

1. Hvordan kan man bli smittet av klamydia? 

2. Hvordan beskytter man seg mot SOI? 

3. Hva er debut alderen i Norge? 

4. Nevn de 3 viktigste prevensjonsmidlene 

5. Hva betyr ordet pubertet? 

6. Hva er det som gjør at adamseplet gror? 

7. Hva er kjønnslemlestelse? 

 

 

 



Seksualitet – rett til å bestemme 



Rett til beskyttelse mot overgrep 



Prostitusjon 



Seksuelle legninger 



Gutter & jenter 



Heterofile 



Lesbiske 



Homofile 



Bifile 



Homofiles rettigheter 



Kjønnslemlestelse 



”Mitt valg – min kropp” Du kan si stopp 
• Se videoklipp fil fra filmen ”Min kropp – mitt valg” 

 



”Min kropp – mitt valg” Voldtekt 

• Se videoklipp fra filmen ”Min kropp – mitt 
valg” 

 



”Min kropp – mitt valg” Prostitusjon 

• Se videoklipp fra filmen ”Min kropp – mitt valg” 



”Mitt valg – min kropp” Homofili 

• Se filmklipp  fra ”Min kropp – mitt valg” 

 



Til samtale 

1. Hvem kan du kontakte dersom du eller noen du kjenner 
har blitt utsatt for voldtekt? 

 

2. Hva er prostitusjon? 

 

3. Hvilke seksuelle legninger finnes? 

 

4. Har homofile lov til å gifte seg og få barn? 



Takk for i dag 


